Nerede asi yaptirilir?

© Wallonia'daki asi merkezlerinde;

© Pratisyen hekimler araciigiyla;

© Hemsireler araciligiyla, tibbi recete ile;
© Katilimcr eczanelerde.
jemevaccine.be ‘de veya 071/31.34.93

ariyarak giin ve saat gizelgesini ve
tim bilgileri bulabilirsiniz.

16 yasindan
kiicUk ¢cocuklar
icin ebeveyn izni
gereklidir.

COVID Safe Ticket
asi sertifikanizi asagidaki
uygulamalarda bulabilisiniz:

Gratiote CovidSafe.be uygulamasi;
reseausantewallon.be,
myhealthviewer.be veya
masante.be web sitelerinde.

Bu sertifikayi kagit olarak
istiyorsunuz veya bir veri sorununu
bildirmeniz mi gerekiyor?

requete-vaccination.aviq.be
‘de form'a giriniz
asilama hakkinda daha fazla
bilgi )
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jemevaccine.be covid.aviq.be

Yasal yayin numarasi D/2022/7646/25

Saglik kurallarina
uymaya devam edin

Asi oldugunuzda, COVID-19'a
yakalanma olasiliginiz azalir, ancak
yine de mevcuttur.

@ Ellerinizi dizenli olarak yikayin
ve dezenfekte edin.

@ Acik hava etkinliklerini tercih edin.

@ Zorunlu oldugu yerlerde veya
semptom gorilmesi halinde
maske takin.

@ Hamileler, kiiclk ¢ocuklar, yashlar,
kronik hastaligi olanlar gibi risk
altindaki kisilere dikkat edin...

Dogru davranislarla
ilgili bilgiler igin

www.respirer.be ye girin
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COVID-19

as! oluyorum!

je me vaccine.be



COVID-19 asilan giivenli mi?

Glvenlik, bir asinin pazarlama izninin
kosullarindan biridir: COVID-19'a karsi asilar,
diger asilarla ayni kalite gereksinimlerini
karsilar.
Avrupa“ilag Ajansi (EMA) ve Federal ilag ve
Saglik Urlnleri Ajansi (AFMPS) uzmanlari,
COVID-19'a karsi asilarla ilgili tim verileri
titizlikle inceliyor.
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y COVID-19'a
karsi asilar hakkinda
daha fazla bilgi igin
www.covid.aviq.be'ye
ve Federal llag ve
Saghk Urinleri
Ajansi'nin
www.afmps.be
web sitesine
bakin

CoviD 19
Vaccine

COVID-19
asilan etkili mi?

Asiya bakmaksizin bir¢ok arastirma
COVID-19'a karsi etkinligine isaret
etmektedir. Bu etkinlik su sekilde anlasiimistir:
kontaminasyon sayisinda azalma, hastaligin
ciddiyeti, hastaneye yatis riski ve koronavirise
bagh olim.

asi oluyorum

Asi gonullt ve Ucretsizdir. Kendinizi asilama
karari, kamu saghgi acisindan giiclu bir jesttir.

Asi sayesinde viicudunuz virsle temas
halinde sizi hastaliklara karsi koruyan antikorlar
Uretmeye baslar. Ayrica, daha kisa bir sire
bulasicisiniz.

Bir slire sonra antikor miktari azalir ve
korumaniz azalir. Daha sonra bir gliglendirici
asi gereklidir. Bagisiklik sorunlari olan kisilerin
ekstra bir doza ihtiyaci olabilir. Hamile
kadinlar ilk asilanacak kisiler arasindadir.
Ayrica emzirme asinin ertelenmesini
gerektirmez.

Litfen asi olun. Bu sayede hem
kendinizi korur hem de sevdiklerinizi ve tim
toplumu korumaya yardimci olursunuz.

yan etkiler

Ani yan etkiler hafif ve klasiktir (ates, mide
bulantisi, bas agrisi, yorgunluk, kas ve eklem
agrisi, igne yapilan bolgede, boyun veya koltuk
alti bezlerinde sisme) ve birkag giin sonra
kaybolurlar.

Parasetamol alabilirsin.
Bunu doktorunuz/
eczacinizla gorasun.

Alerjik
reaksiyon
riski
minimumdur

v

Tim ilaglarda oldugu gibi,
alerjik sok riski vardir, ancak
oldukga nadirdir. Bu nedenle, gerekirse size
yardimci olabilmemiz i¢in enjeksiyondan sonra
15 dakika oturmanizi tavsiye ederiz (daha
onceden ciddi alerjik durumu yasadiysaniz

30 dakika).

Vicudunuzun her yerinde kirmizilik olusursa
veya kasinti gibi bir reaksiyon veya baska bir
reaksiyon yasarsaniz, derhal doktorunuzla
iletisime gegin.

Bilinmesi faydali!

AFMPS, Belcika'da bir COVID-19 asisinin
uygulanmasinin ardindan bildirilen
olumsuz etkilere iliskin haftalik kimulatif
bir genel bakis yayinlamaktadir:
www.afmps.be

Ayrica AFMPS web sitesinde veya
doktorunuz/eczaciniz araciligiyla yan
etkileri bildirerek asilarin gtivenligine
katkida bulunabilirsiniz.



